nAvrH PROJEKTU PREE-SET

Symbidza svétla, klidu a lidského védomi
Zadani: Kreativni vyzva MPO pro EXPO 2027 Bélehrad
Téma EXPO: ,,Play for Humanity - Sport and Music for All*

Kategorie: Power of Play / Play for Progress

1. Uvod a koncept: Architektura vnitiniho klidu

Projekt PREE-SET piedstavuje imerzivni ,,chillout zonu“, ktera reaguje na intenzivni podnéty svétové vystavy
vytvofenim odzy pro regeneraci lidské psychiky. Jadrem instalace je technologicky a umélecky systém PREE
Primal Ritual Environment Enhancer vyvinuty studiem Primal Ritual.

Koncept vychazi z ,,prvotniho ritualu”, tedy archetypalniho sledovani plament ohné, které lidstvo provazi od
nepaméti. PREE tento proces transformuje do moderni podoby pomoci interaktivnich svételnych fraktalt, které
nejsou generovany pocitacem, ale vznikaji organickou fyzikalni cestou. Cilem je nabidnout navstévnikiim prostor,
kde se ,,hra® méni v hlubokou relaxaci a sebereflexi, coz ptimo napliiuje podstatu tématu Play for Humanity.

Fascinace pohledem do plamenti nebo zhnouciho uhli vychazi z tzv. biomimetické ptitazlivosti. Lidsky mozek je
evolu¢né naprogramovan k detekci pohybu, ale ohen piedstavuje specificky typ dynamiky - je to fyzikalni chaos s
vnitinim fadem.

Predvidatelna nepfedvidatelnost: plameny a zhnuti se neustale méni v ramci urcitého rytmu. Tato kombinace novosti
(stale jiny tvar) a znamosti (stale stejny proces) vytvari idealni stimulaci pro nas vizualni systém. Mozek se nenudi,
ale zaroven se nemusi ,,lekat* niceho prudkého a nenadalého.

Fraktalni geometrie pfirody: zhnuti uhlikl a mihotani plamenti ma fraktalni charakter. Nase oci a nervova soustava
jsou prirozené nastaveny tak, ze vnimani fraktalnich struktur (podobné jako u vétvi stromt nebo moiskych vin)
vyvolava uvoliovani dopaminu a snizuje hladinu kortizolu. Je to vizualni ,,potrava®, ktera mozek harmonizuje.

Pravée tento princip pienasi PREE do moderniho prostiedi. Nahrazuje hoteni digitalné generovanou, ale fyzikalné
vznikajici svételnou strukturou, ktera na sitnici oka a v mozku spousti podobné mechanismy jako onen praveky
ohen. Je to ,,vizualni kotva“, ktera zastavi tékajici pozornost navstévnika a ptiméje ho k bezdéénému ztiseni.

2. Interaktivita a navstévnicky zazitek
Navstévnik vstupuje do aktivniho odpocinkového prostoru, stava se soucasti zivého organismu.

e Vizualni imerze
PREE umoziiuje navstévnikiim pomoci rukou, lasert ¢i mobilnich svitilen ovliviiovat svételné fraktaly v
realném case. Dochazi k plynulému splynuti ¢lovéka s prostfedim.

e Auditivni vrstva
Instalace disponuje autonomnim zvukem, ktery je zalozen na relaxacnich frekvencich. Systém je vSak navrzen
jako modularni platforma umoziujici také Zivé hudebni vstupy. Tato synergie svétla a zivé hudby vytvari
unikatni performativni prostor, kde se hranice mezi umélcem a divakem stira.

e Designovy Chillout Bar
Soucasti zony muize byt autorsky bar s posezenim, ktery designové navazuje na vizualni jazyk instalace. Bar je
obcerstvenim i funkénim prvkem socialni interakce (Play Together), kde mohou navstévnici sdilet své dojmy v
klidném, esteticky kultivovaném prostiedi.



3. Vyzkumny projekt: PREE@WORK

Z6na PREE-SET neni pouze uméleckym dilem, ale aktivni laboratofi lidského védomi. Projekt navazuje na
vyzkumnou linii zkoumajici vliv fraktalniho prostiedi na lidskou psychiku, stresovou regulaci a kognitivni procesy.

Vice v sekci PREE@WORK
Zapojeni navstévnika

Pomoci psychologicky propracovaného systému (napf. digitalni dotaznikové terminaly s biometrickou odezvou
nebo mobilni rozhrani) budou navstévnici moci anonymné prispéet k probihajicimu ,,open research® projektu.

Budou sledovany zmény v emocionalnim rozpolozeni pied a po pobytu v zéné. Navstévnik ziska okamzitou zpétnou
vazbu o stavu své mysli, ¢imz se zéna méni v nastroj edukace o dusevnim zdravi (Play for Progress). Data budou
nasledné vyuzita v $ir§i studii o vlivu estetickych podnétii na wellbeing v pracovnim a vefejném prostoru.

4. Propojeni s tématem EXPO 2027

Projekt PREE-SET organicky propojuje pilife vystavy v Bélehrad¢.

e Hudba a sport (pohyb)
Zatimco sport reprezentuje vnéjsi dynamiku, PREE-SET se zaméfuje na ,,vnitini sport”, tedy disciplinu ztiSeni a
mentalni regenerace. Hudba je zde vyuzita jako doplitujici terapeuticky a propojujici prvek.

e Power of Play
Hra se svételnymi fraktaly stimuluje kreativitu a détskou zvidavost, coz ma prokazatelny uklidiujici t¢inek na
lidi v8ech v€kovych kategorii.

e Humanita a véda
Propojenim umélecké instalace s védeckym vyzkumem PREE@WORK prezentujeme Ceskou republiku jako
zemi, kterd dokaze spojit tradici s modernimi poznatky o lidském mozku a védomi.
Historicky kontext:
Cesko bylo v 50. a 60. letech svétovou mocnosti ve vyzkumu LSD (vyrabéného firmou Spofa), kde zaéinal i
Stanislav Grof. Na tento odkaz dnes navazuje NUDZ. Projekt PREE@WORK tuto tradici modernizuje vyuzitim
technologickych psychedelik* (fraktaly a zvuk). Koncept byl prezentovan prof. Jitimu Horackovi z NUDZ,
ktery potvrdil zajem a pfislibil odbornou spolupraci na vyzkumu vlivu instalace na lidskou psychiku a stresovou
regulaci.

5. Technicka proveditelnost a udrzitelnost

Cely koncept bude navrzen jako snadno transportovatelny modularni systém. Pfi konstrukei barového posezeni a
prvkt zony budou vyuzity recyklované materialy nebo ptirodni dievéné komponenty, které odpovidaji organickému
charakteru fraktalu.

Instalace je navrzena pro dlouhodobé vyuziti i po skon¢eni EXPO (napt. jako soucést interiéru vefejnych instituci),
coz zajistuje navratnost investice do materialu.

Technické detaily jsou zde.
6. Zaver

PREE-SET nabizi navstévnikim EXPO 2027 v Bélehrad¢ vic nez jen vizualni atrakci. Nabizi jim zkuSenost. Skrze
hru se svétlem a zvukem, podpofenou seriéznim védeckym vyzkumem, prezentuje Ceskou republiku jako
inovativniho lidra v oblasti wellbeingu a kreativnich technologii. Je to misto, kde se moderni ¢lovék mize na chvili
zastavit, nadechnout a skrze ,,prvotni ritudl“ se znovu spojit se sebou samym i s ostatnimi.

Nahlédnout do historie projektu muzete v sekci TIMELINE
MgA. Ondiej Sev¢ik, primalritual.com


https://primalritual.com/#why
https://primalritual.com/storage/app/media/presentation/PREE-SET_BASE-techspec.pdf
https://primalritual.com/#timeline
https://primalritual.com/
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